Reminder 3: Woran du erkennst, dass
deine Ausgaben zu hoch sind.

Reich wird man nicht durch das, was man verdient, sondern durch
das, was man nicht ausgibt.

o Das Hamsterrad sorgt dafur, dass deine Ausgaben deinen
Einnahmen wie ein Hund an der Leine folgen.

o (Konsum)Kredite kosten dich jeden Monat unndtige Ausgaben
und halten dich im Hamsterrad gefangen.

o Handle aktiv und sorge vor, anstatt immer wieder auf duBere
Umstdnde reagieren zu mussen.

o Die Umsetzung von Einnahmen durch niedrige Ausgaben in
Nettovermdgen bedeutet Freiheit und Sicherheit und ist der
Weg zu deinen Trdumen.

o Die 50-30-20 Regel gibt dir einen groben Anhaltspunkt fOr die
Hbhe deiner Ausgaben.

o 50-30-20 Regel: 50% Grundausgaben, 30% persénliche
BedUrfnisse, 20% Sparen

o Ob du deine Ausgaben senken kannst, ist nicht abhdngig von
deinem Einkommen.

Dein 5-Tages Workshop: Wie du dein Geld in den Griff bekommst und mehr sparst.
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